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MMOONNIITTOORREEOO  YY  EEVVAALLUUAACCIIOONN  PPAARRTTIICCIIPPAATTIIVVAA  ((MMYYEEPP))    

UUNNAA  AALLTTEERRNNAATTIIVVAA  PPAARRAA  GGRRUUPPOOSS  DDEE  DDEESSAARRRROOLLLLOO  RRUURRAALL  

 

En Honduras los Comités de Investigación Agrícola Local CIAL, están formados por 

agricultores(as) de bajos recursos económicos los cuales tienen como objetivo 

principal evaluar, adaptar y difundir nuevas tecnologías a través de la investigación 

agrícola participativa. Aparte de estas acciones los CIALs desarrollan actividades 

sociales tales como reuniones, capacitaciones, intercambios y manejan pequeños 

fondos económicos. Para tener control sobre sus actividades se implemento desde 

el año 1999 (a través de un estudio de tesis que realizo una estudiante de la 

Universidad de Hohemheim en Alemania), un sistema de Monitoreo y Evaluación 

Participativa (MyEP) que apoye a los CIALs la recolección de su información,  la 

observación, reflexión y aprendizaje interno, además de promueve la autogestión y 

la estabilidad.   

 

Fundación para la Investigación Participativa con Agricultores de Honduras 

 

Mujeres del CIAL Las Quebraditas, 
elaborando una presentación de 

MyEP. 
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Resultados del uso MyEP para 

los agricultores(as) de los 

CIALs 

El CIAL de hombres de la comunidad de 

Luquigue de la región de Yorito, fue el 

primer grupo con quien se implemento el 

sistema de MyEP, en un inicio no estaban 

contentos con su implementación, un 

socio llego a expresar que no era de su 

gusto “¡¡cada mes todos se dan cuenta 

de mis deudas!!” este era el punto mas 

trascendental para monitorear el CIAL, ya 

que tenían varios años de no pagar los 

préstamos del CIAL y solo presentando 

cada mes los resultados de MyEP se 

puedo lograr que pagaran sus deudas, 

además de corregir otras dificultades que 

se reflejaban en las presentaciones.  

Con el transcurso del tiempo ellos 

empezaron a cancelar sus deudas, ya 

que no querían aparecer siempre como 

morosos ante sus compañeros, asistieron 

puntualmente a las reuniones, y 

participaron en todas las actividades.  

 

Otra experiencia es el caso del CIAL 

mujeres Jalapa, cuando se presento por 

primera vez los resultados de MyEP, se 

dieron cuenta que solo cuatro integrantes 

del CIAL (de un total de diez socias) 

estaban participando en las actividades 

de campo y reuniones. La coordinadora 

Lucila Hernández comento “de diez que 

somos en el grupo solo cuatro están 

participando” incluyéndose ella que como 

coordinadora no estaba cumpliendo con 

su función, sin embargo al final de cada 

proyecto todas querían partes iguales. 

Antes de implementar el sistema de 

MyEP en su CIAL, estas mujeres no  

visualizaban estas dificultades, así a 

partir de la primera presentación todas  

las socias cambiaron de actitud y 

comenzaron a participar equitativamente 

en todas las actividades.  

 

Al  final el CIAL de hombres y mujeres 

adoptaron el monitoreo como la mejor 

herramienta para llevar el control de 

todas sus actividades de una forma 

verdaderamente participativa estando en 

condiciones de otorgar derechos y 

repartir ganancias de una forma mas 

justa y equitativa, puesto que el 

monitoreo reflejo la participación exacta 

de cada uno de ellos. 
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También en el campo de la 

experimentación ellos comprendieron que 

les era más fácil sistematizar sus 

experimentos y resultados, preparar 

informes y transferir estos conocimientos 

adquiridos a otros productores. 

 

 Efecto de MyEP en  

facilitadores  

Antes de implementar el MyEP era difícil 

para los facilitadores recoger la 

información de las actividades que se 

realizaban en los CIALs, ya que se perdía 

mucha información (recordemos el alto 

analfabetismo en nuestras comunidades 

y la poca costumbre de documentar de 

nuestros agricultores), con la 

implementación del sistema  se mejoro la 

forma de elaborar los informes a través 

de la recolección de la información en 

formatos sencillos que fueron diseñados 

por los mismos productores. 

Para los facilitadores resulto bastante 

fácil y completa esta nueva forma de 

recolectar la información. 

 

Retos  de implementación y 

Uso            

Una de las experiencias adquiridas es que 

el proceso de MyEP es dinámico  ya que 

continuamente los grupos en conjunto 

con los facilitadores están revisando la 

información recogida y así en ocasiones 

se elimina o modifican formatos que no 

cumplen las expectativas según las 

actividades que están haciendo y de 

acuerdo a la situación se diseñan nuevos 

formatos.  

 

La implementación de MyEP se ha 

convertido en una herramienta 

indispensable, porque los productores al  

poco tiempo de usar y comprobar los 

resultados adoptan MyEP como la forma 

más fácil rápida y económica de 

mantener su información al día sin dejar 

que la variada y rica gama de la 

información en los grupos se pierda.   

 

Pasos para implementar MyEP  

Lluvia de ideas en tarjetas  

Exploración conocimiento acerca de los 

conceptos Monitoreo, Evaluación y 

Participación. 

Paso 1. ¿Que hay que observar? 

 Exploración de conocimiento acerca 

de la palabra objetivo 
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 Características de un buen objetivo. 

 Formulación del objetivo del CIAL.   

Paso 2. ¿Cómo se puede observar? 

 Desarrollo de actividades 

 Elaboración de indicadores 

Paso 3. ¿Cómo  podemos documentarlo? 

 Diseño de formatos de MyEP.  

Paso 4. ¿Quién observa? 

 Elección del comité de MyEP. 

 

Pasos para el uso de MyEP  

Paso 5. ¿Qué fue observado? 

 Reunión con el comité de MyEP 

 Recolección de información  

 Llenado de formatos  

 Elaboración de informes  

 Elaboración de presentación 

Paso 6. ¿Por qué se ha dado este 

resultado? 

 Presentación de resultados en 

formatos al grupo 

 Análisis y reflexión 

Paso 7 ¿Qué medidas correctivas hay que 

tomar? 

• Programación de actividades futuras 

 

 

Ventajas de MyEP  

 Permite que las organizaciones 

trabajen ordenadamente, porque  

llevan un control constante de la 

ocupación de cada miembro o socio, 

permitiendo conocer las actividades 

que se están ejecutando y planificar 

el seguimiento que hay que realizar 

con el grupo. 

 Permite que los socios piensen, 

reflexionen y trabajen como equipo, 

porque los problemas que enfrentan 

no son individuales, son problemas 

comunales y como tales deben 

tratarse. 

 Este sistema puede adaptarse a 

cualquier tipo de organización. 

 

Desventajas de MyEP  

 Tener Monitoreo y Evaluación 

Participativa representa un costo, 

porque el proceso no es sencillo y 

requiere de seguimiento durante 

cierto tiempo. 
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FIPAH – USC 

 

Programa Semillas de Sobre vivencia – Canadá. 
 

Fundación para la Investigación Participativa 
con Agricultores de Honduras. 

La Ceiba, Atlántida, Honduras, C.A. 

Tel. (504) 440-4334 
Tel/Fax. (504) 440-0720 

E mail: fipah@metro-red.hn 
Sitio Web: www.fipah.org  

 

La Fundación para la Investigación Participativa 
con Agricultores de Honduras (FIPAH), es una 

fundación que trabaja con la finalidad de 
desarrollar un programa de investigación 

agrícola participativa que ayude a los 
agricultores de laderas a encontrar alternativas 

que rompan el ciclo vicioso de pobreza y 

degradación ambiental, mediante el modelo de 
los Comités de Investigación Agrícola Local 

(CIALs).  
 

Este programa es patrocinado por una 

organización Canadiense denominada Unitarian 
Service Comité - Canadá (USC - Canadá) a 

través de su Programa Semillas de 
Sobrevivencia en Honduras y la Universidad de 

Guelph – Canadá. 
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